REGULAMIN SULIWOODS  Th

Trasy rowerowe Suliwoods prowadzone i administrowane sg przez Stowarzyszenie Rozwoju
Masywu Slezy z siedzibg w Sulistrowiczkach, ul. Parkowa 3

I. OGOLNE ZASADY KORZYSTANIA Z OBIEKTU
1. Regulamin Tras rowerowych Suliwoods, zwany dalej ,Regulaminem”, okresla zasady i tryb
korzystania z obiektu i jego urzgdzen oraz terenu, na ktérym sg one zlokalizowane, tj. na
drogach dojazdowych do startu ,Sciezki Kross” oraz na catym terenie na ktérym
zlokalizowana jest ,Sciezka Kross”, w tym réwniez teren siedziby Stowarzyszenia Rozwoju
Masywu Slezy.
2. W skiad Tras rowerowych Suliwoods, zwanego dalej Suliwoods wchodzg trasy:

e SCIEZKA KROSS - pokazowa trasa typu singletrack wraz z drogami dojazdowymi

3. Wszystkie osoby korzystajgce z Suliwoods zobowigzane sg do zapoznania sie z niniejszym
Regulaminem oraz bezwzglednego przestrzegania zawartych w nim postanowien.

4. Suliwoods jest dostepny nieodptatnie

5. Osoby przebywajgce na terenie Suliwoods naruszajgce porzadek publiczny, dobre obyczaje,
stwarzajgce zagrozenie dla innych oséb korzystajgcych z Suliwoods, a takze osoby nie stosujace sie
do postanowien niniejszego Regulaminu moga by¢ usuniete z terenu Suliwoods, niezaleznie od
ewentualnej odpowiedzialnosci z innego tytutu.

6. Na obszarze Suliwoods obowigzuje bezwzgledny zakaz:

e wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych i srodkéw odurzajacych,
wstepu osdéb, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub srodkow
odurzajacych,

wprowadzania psow i innych zwierzat,

jazdy bez ochraniaczy i kasku,

jazdy na niesprawnym rowerze,

jazdy na rowerze, ktory nie jest przeznaczony do jazdy w gérach,
modyfikaciji i przebudowy elementéw Suliwoods,

niszczenia konstrukcji wchodzacych w sktad infrastruktury Suliwoods,
niszczenia przyrody naturalnej,

Smiecenia,

uzywania niecenzuralnych stow,

wchodzenie i podprowadzania roweru wzdtuz trasy w Kierunku przeciwnym do
kierunku jazdy,

e jazdy poza wyznaczong trasg lub jazdy ,,pod prad”

7. Stowarzyszenie Rozwoju Masywu Slezy zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania
wszelkich nagran, wywiaddw, zdje¢ z udziatem uzytkownikéw Suliwoods oraz opublikowania wynikow
zawodow w Srodkach masowego przekazu. Nie bedzie to naruszenie postanowien ustawy o ochronie
danych osobowych z 29 sierpnia 1997r. (Dz.U. 133 poz. 883).
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Il. ZASADY BEZPIECZENSTWA

1. Specyfika uprawiania sportow rowerowych wymaga ostroznosci, predyspozyciji fizycznych i
odpowiednich umiejetnosci. Nieuniknione upadki moga nies¢ trudne do przewidzenia
konsekwencje zdrowotne. Kazdy kto sSwiadomie podejmuje decyzje o korzystaniu z tras
rowerowych na terenie Tras rowerowych Suliwoods czyni to na wiasne ryzyko i
odpowiedzialnos¢!

2. Uzytkowac trasy moze kazdy kto posiada sprawny rower (koniecznie posiadajgcy 2 sprawne
hamulce i minimum przedni amortyzator) przeznaczony do jazdy w gérach, posiada kask i wszelkie
niezbedne ochraniacze.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa odradza sie jazdy na rowerach zakupionych w marketach.

3. Zabrania sie korzystania z tras na innym pojezdzie niz rower. Zabrania sie: chodzenia oraz
biegania po trasach, podjezdzania trasami w gore, podprowadzania roweru po trasie, modyfikac;ji i
przebudowy infrastruktury Tras rowerowych Suliwoods, niszczenia elementow infrastruktury
Suliwoods.

4. Korzystanie z Suliwoods przez osoby ponizej 18-tego roku zycia odbywa sie tylko i wylgcznie za
zgodg Rodzicow lub Opiekunéw Prawnych. Rodzice/opiekunowie prawni odpowiedzialni sg za
bezpieczenstwo swoich dzieci lub dzieci pozostajgcych pod ich opieka. Rodzic lub opiekun prawny
zobowigzany jest do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem oraz do wypetnienia
Ankiety/Oswiadczenia stanowigcej 0 bezpieczenstwie osoby niepetnoletniej pozostajgcej pod jego
opieka.

5. Osoby korzystajace z Suliwoods zobowigzane sg do uzywania kaskow rowerowych. Poza kaskiem
Administratorzy Suliwoods zalecajg korzystanie z dtugich rekawiczek, ochraniaczy tokci, kolan,
kregostupa (zétw), petnej zbroi, kotnierza ochraniajgcego odcinek szyjny kregostupa i wszelkich
innych dostepnych zabezpieczen.

6. Korzystajgcy z tras rowerowych powinien zachowywac sie w sposob niestwarzajgcy zagrozenia dla
0s0b trzecich.

7. W trakcie jazdy obowigzuje zakaz zatrzymywania sie, z wyjgtkiem miejsc do tego przeznaczonych.

8. Przed rozpoczeciem jazdy na danej trasie nalezy zapoznac sie z jej przebiegiem poprzez
obejrzenie jej na mapie i w terenie. Ogladajgc dang trase w terenie nalezy bezwzglednie zachowac¢
ostroznosé i nie zakiocaé uzytkowania trasy osobom, ktére po niej jezdza.

9. Przed rozpoczeciem jazdy w godzinach porannych nalezy jechac trasa nadzwyczaj ostroznie, gdyz
PO nocy moga sie na niej znajdowac niebezpieczne gatezie zrzucone przez wiatr. Gdy napotkasz
niebezpieczenstwo tego typu usun je z trasy i powiadom o tym fakcie Stowarzyszenie Rozwoju
Masywu Slezy.

Gdy zauwazysz niebezpieczne uszkodzenia ktorejkolwiek z przeszkéd znajdujgcych sie na trasie
bezzwtocznie zgto$ usterke obstudze, tak aby mogta ona zostaé naprawiona jak najszybciej.

10. Nalezy zachowa¢ bezpieczng odlegtosé od rowerzysty jadgcego z przodu.

11. Predkos¢ jazdy nalezy dostosowac do stopnia trudnosci odcinka trasy, swoich umiejetnosci i
liczby oséb na trasie.
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12. Pierwszenstwo na skrzyzowaniach tras ma zawsze uzytkownik nadjezdzajacy z prawej strony z
wyjatkiem przypadkéw, w ktérym znak ustap pierwszenstwa stanowi inacze;.

Podczas trwania zawoddw bezwzgledne pierwszenstwo przejazdu na skrzyzowaniach tras ma
zawodnik startujgcy w zawodach, jadacy trasg wytyczong do zawodéw. Uzytkownik dojezdzajgc do
skrzyzowania tras powinien zwolni¢ i upewnic sie czy z prawej strony nie nadjezdza inny uzytkownik
Suliwoods.

13. W razie wypadku, kazdy z uzytkownikdw znajdujacy sie w poblizu winien stuzy¢ pomoca
poszkodowanemu.

lll. OZNAKOWANIE TRAS

Elementy tras sg oznaczone symbolami bezpieczenstwa ,Uwaga niebezpieczenstwo!” — w tych
miejscach nalezy zwr6ci¢ bezwzglednie uwage na bezpieczenstwo swoje i innych.

IV. ODPLATNOSC
1. Suliwoods jest dostepny nieodptatnie
V. ODPOWIEDZIALNOSC

1. Za wypadki i zdarzenia wynikajgce z nieprzestrzegania postanowienh niniejszego Regulaminu
Stowarzyszenie Rozwoju Masywu Slezy, ani osoby z nim powigzane i wspétpracujgce nie ponoszg
zadnej odpowiedzialnosci.

2. Stowarzyszenie Rozwoju Masywu Slezy, ani osoby z nim powigzane i wspétpracujgce nie ponosza
odpowiedzialnosci, wzgledem uzytkownikéw, za jakiekolwiek szkody poniesione przez uzytkownikéw
w trakcie uzytkowania trasy, w tym za zdarzenia, zderzenia i kolizje na terenie Suliwoods.

3. Stowarzyszenie Rozwoju Masywu Slezy, ani osoby z nim powigzane i wspétpracujgce nie ponosza
zadnej odpowiedzialnosci wzgledem uzytkownikéw Suliwoods za rzeczy zagubione, skradzione czy
zniszczone na terenie Suliwoods.

Osoby uzytkujg obiekt na wiasna odpowiedzialnos¢!

4. Uzytkownicy zobowiazujg sie do przestrzegania postanowien Regulaminu Suliwoods jak i polecen
stuzb porzadkowych oraz zachowywac sie zgodnie z zasadami wspétzycia spotecznego z
zachowaniem wysokich standardéw kultury osobistej oraz z zachowaniem zasady fair play.

5. Uzytkownicy Tras rowerowych Suliwoods zrzekaja sie prawa do dochodzenia odszkodowan czy
innych roszczen w stosunku do agenciji Stowarzyszenie Rozwoju Masywu Slezy, oraz 0séb z nim
powigzanych i wspotpracujacych za doznane szkody podczas uzytkowania Suliwoods.

Tym samym Stowarzyszenie Rozwoju Masywu Slezy, ani osoby z nim powigzane i wspétpracujace,
nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uzytkownikéw Suliwoods za szkody osobowe, rzeczowe i
majgtkowe, ktore wystapig podczas korzystania z Suliwoods.

6. Korzystanie z tras Suliwoods poza ich wyznaczonymi granicami oraz poza okreslonymi godzinami

jest zabronione i odbywa sie na ryzyko korzystajgcego. Stowarzyszenie Rozwoju Masywu Slezy nie
ponosi z tego tytutu zadnej odpowiedzialnosci.
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7. Korzystajacy z Tras rowerowych Suliwoods ponoszg odpowiedzialno$¢ materialng za zniszczenia
badz uszkodzenie elementéw Tras rowerowych Suliwoods.

8. Wejscie na obszar Suliwoods oznacza akceptacje zapisow zawartych w niniejszym
Regulaminie!

9. Nieznajomosc¢ niniejszego Regulaminu, w zwigzku z powszechnym dostepem do niego, nie moze
by¢ uznana jako powdd do wnoszenia przez uzytkownikow Suliwoods jakichkolwiek roszczen w
stosunku do Stowarzyszenia Rozwoju Masywu Slezy oraz w stosunku do 0s6b wspbdtpracujgcych i
powigzanych z tym Stowarzyszeniem.

10. Podczas imprez organizowanych na terenie Suliwoods obowigzujg zasady niniejszego
Regulaminu oraz zasady Regulaminu organizatora imprezy.

11. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie obowigzujg decyzje administratorow
Suliwoods.

12. Administratorzy majg prawo odmowi¢ dopuszczenia do korzystania z Tras rowerowych Suliwoods
bez podania przyczyny.

Pamietaj, aby dostosowaé predkosé do umiejetnosci. Rowerowe sporty
grawitacyjne zaliczajq sie do sportow niebezpiecznych, pamietaj korzystaj z
tras rozwaznie tak aby nikomu nie stata sie krzywda!

Stowarzyszenie Rozwoju Masywu Slezy
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